
Les messages pour identifier  
tes valeurs essentielles
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• ABONDANCE •

Laissez la vie couler en vous  
comme une rivière intarissable.  

Tout est déjà là.



• ACCOMPLISSEMENT •

Chaque petit pas vers votre vérité est  
un pas vers votre accomplissement.  

Célébrez votre chemin.



• ADAPTABILITÉ •

Dansez avec la vie.  
En vous alignant avec le flux divin,  

chaque changement devient une expansion  
de votre être.



• ALTRUISME •

Ce que vous offrez avec amour vous revient  
sous mille formes.



• AMITIÉ •

Soyez votre premier ami.  
Plus vous vous offrez bienveillance et écoute,  

plus vous attirez des amitiés sincères  
et lumineuses.



• AMOUR DE SOI •

Aimez-vous comme vous aimeriez  
être aimé, pleinement.  

L’amour est la clé de tout, toujours.



• AMOUR •

En votre être profond résonne la vibration pure  
de l’amour. À chaque souffle, ouvrez grand  

votre cœur pour l’incarner dans une lumière  
éclatante et une force infinie.



• AUDACE •

Osez suivre l’élan de votre âme  
même si son chemin est invisible. L’Univers s’ouvre 

à ceux qui avancent avec foi.



• AUTHENTICITÉ •

Osez être pleinement vous-même.  
Votre unicité est un cadeau au monde.



• BIENVEILLANCE •

Incarner la bienveillance, c’est honorer  
la lumière en vous et la faire rayonner à travers 

toutes vos pensées, vos paroles et vos actes.


