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Comment tirer les cartes

Posez votre question, ou définissez votre 
tirage (exemples au verso). Mélangez 
vos cartes comme pour jouer. Étalez 
les cartes sur la table, face cachée, et 
tirez-en une au hasard pour chaque 
emplacement.

Comment interpréter un tirage

Le tarot fait ce qu’on lui demande. 
Dans un tirage à plusieurs cartes, chaque 
emplacement a un sens précis, indiqué 
dans votre méthode de tirage (voir verso) 
ou que vous aurez décidé. 
Une fois les cartes tirées selon ces empla-
cements, interprétez-les une par une, en 
appliquant le rébus suivant : le [nom de 
l’emplacement] est [idée de la carte]. 
Par exemple, si vous avez tiré le Soleil 
( joie, rayonnement) à l’emplacement 
Passé  : «  Le [passé] est [ joie]  » donc 
« votre passé était radieux ».



 Tirage du chemin 

 Tirage relationnel 
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1. D’où je viens 
2. Moi 
3. Mon défi 
4. Où je vais 
5. Conseil

1. Moi 
2. L’autre 
3. Mes besoins 
4. Ses besoins
5. �Vers où va  

la relation 
6. Conseil



Comment répondre  
à une question oui / non

Formulez votre question puis tirez trois 
cartes. 
Regardez d’abord l’ambiance générale 
du tirage : la dernière carte notamment 
vous inspire-t-elle confiance, ou vous 
met-elle mal à l’aise ? Ce sera votre indi-
cateur de réponse. 
Ensuite, notez la signification de cha-
cune des trois cartes. Reliez alors ces 
trois idées pour construire une phrase 
qui vous paraisse logique. 
Ce petit récit vous expliquera pourquoi 
la réponse est oui ou non, ce qui sera bien 
plus utile qu’un simple verdict binaire. 
Notamment, si la réponse était non, cette 
phrase vous permettra de comprendre 
comment transformer la situation pour 
la rendre finalement positive.



Le système du Tarot

Les arcanes majeurs représentent les 
grandes énergies à l’œuvre dans notre vie. 
Parmi les arcanes mineurs, les cartes 
numérales (numérotées) représentent 
des situations du quotidien, et les figures 
de cour représentent des attitudes. 
La tradition ésotérique fait correspondre 
aux cartes numérales une planète dans 
un signe ; aux figures de cour un décan 
astrologique à cheval sur la fin d’un 
signe et le début du suivant; aux arcanes 
majeurs, soit un élément, soit une pla-
nète, soit un signe du zodiaque. 

Les cartes à l’envers 

Une carte à l’envers indique un blocage : 
l’énergie représentée sur la carte est pré-
sente, mais «  ne marche pas  », quelque 
chose l’entrave, ou elle n’est pas bienve-
nue dans cette situation. 
Pour obtenir des cartes à l’envers, mélan-
gez le jeu en retournant la moitié du 
paquet une fois sur deux. Cette tech-
nique est un choix personnel : utilisez-la 
si elle vous parle. 
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Du mal à se lancer. Se retenir. 
Imprudence. Se lancer n’importe 

comment.

Partir à l’aventure. Se lancer. 
Nouveauté. Se jeter à l’eau. Partir 

sans réfléchir. Élan.
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Du mal à s’y mettre. Ne pas réussir  
à faire. Mal donner le change.  

Agir dans le mauvais sens. 

Agir. Avoir les éléments et  
s’en servir. Passer à l’acte. Esbroufe. 

Communication efficace.
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Dévoiler. Rien de caché.  
Rien de plus à apprendre. Secret qui  

ne devrait pas l’être.

Garder pour soi. Silence.  
Savoir secret. Études. Facultés 
mystiques, intuition, mémoire.



A
rcane m

ajeur 
 

 
 C

réez à votre im
age 

 M
ett

re
 a

u 
m

on
de

 

Du mal à accoucher d’un projet. 
Retenir ce qu’on pourrait apporter  

au monde. Page blanche.

Créativité. Accoucher (enfant, 
œuvre, projet). Art. Maternité. 

Fertilité. Expression de soi.
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 Posez votre cadre 
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Rigidité étouffante. Abus de pouvoir. 
Du mal avec l’autorité.  

Contester les règles. Désordre. 

Autorité. Règle. Loi. Structure. 
Cadre. Carré. Stabilité. « C’est 
comme ça et pas autrement. »
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Mauvais conseil. Refus d’écouter. 
Soumission à un gourou.  

Tradition étouffante.

Enseignement sacré. Écouter 
un bon conseil. Se faire entendre. 

Spiritualité. Tradition.




